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Vereinsring
Strietwald
Geschäftsstelle: Adlerstr. 2
info@gickelskerb.de

Die Gickelskerb 2023 is do!
Der Vereinsring Strietwald lädt wieder herzlich 
ein zur Gickelskerb. Am ersten Septemberwo-
chenende brutzeln sie wieder und warten auf 
die hungrigen Gäste, die sich auf ihren leckeren 
knusprigen Gickel freuen. Der unverwechselbare Duft, der während der Festtage 
in fast ganz Strietwald zu vernehmen ist, macht schon vor dem Besuch Appetit 
auf unsere Spezialität.
Wir freuen uns wieder über viele Besucher, die sich zu den verschiedensten An-
lässen auf der Kerb treffen. Die große Bühne im Zelt hat sich bewährt und wird 
auch in diesem Jahr wieder das Herzstück der abendlichen Unterhaltung sein. 
Das Programm des Vorjahres ist bis auf den Freitagabend gleich geblieben. Die 
Eröffnung wird ab 19 Uhr die Band Kzwoa machen. Auch wenn die Band haupt-
sächlich in der Gegend rund um 
München (inkl. der Wiesn) unterwegs 
ist, gibt es Verbindungen in unsere 
Region. 
Ab Samstag gibt es vertrautes Pro-
gramm mit den Breitenbrunnern, 
Sonntag spielt die Melomania. Am 
Montag werden die Main-Spes-
sart-Oldies und die Maintaler für 
Stimmung sorgen. Das letzte große 
Highlight, die Beerdigung des Ober-
gickels, geht wie gewohnt ab ca. 23 
Uhr über die Bühne. Am Montag gibt es außerdem in Trabers Vergnügungspark 
wieder vergünstigte Preise von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr. Eine Fahrt kostet dann 
nur 1,50€.
Im Jahr 2023 hat ein Thema jeden stark getroffen: Die Inflation. Dies ging am Ver-
einsring leider auch nicht spurlos vorbei. Man wurde mit etlichen Preiserhöhun-
gen konfrontiert, die nicht auf anderem Wege kompensiert werden können und 
sich daher in unseren Verkaufspreisen niederschlagen. Das betrifft durchweg 
alle Bereiche. Die Personalkosten für Sicherheitsdienst und Toilettenreinigung 
sind massiv gestiegen. Die Preise für Pommes und Fleisch haben ebenfalls über-
durchschnittlich zugenommen. Inzwischen ist es in diesem Jahr so, dass selbst 
die Kosten für die Biertischgarnituren vom Vereinsring getragen werden müssen. 
Wir haben die Erhöhungen so hoch wie nötig und so niedrig wie möglich ange-
setzt. Die Gickelskerb soll auch in Zukunft ein Fest für alle Familien sein. 

Wir sind froh, dass wir durch unsere vielen ehrenamtlichen Helfer nach wie vor 
ein gutes Preis-Leistungsverhältnis bieten können. Das ist weiterhin ein Allein-
stellungsmerkmal, auf das wir stolz sein dürfen. Ein herzliches Dankeschön allen 
Helfern, die die Gickelskerb möglich machen. Danke auch an alle, die unserem 
Aufruf gefolgt sind und jetzt im September zum ersten Mal helfen. Danke! Wir 
hoffen, wir sehen uns alle beim Helferessen im Oktober!

Thomas Goldhammer
Medien- und  Öffentlichkeitsbeauftragter

Die Kerbborsche befeiern den  Bieranstich 2022.  
Foto: Th. Goldhammer
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Allen eine wunderbare Gickelskerb, einen 
schönen Spätsommer und den Schulkindern 
einen guten Start ins neue Schuljahr!

Winfried Bausback Maria Bausback

Ihre CSU-Stadträte aus dem Strietwald

Und wie immer herzliche 
Einladung zum politischen 
Frühschoppen im Festzelt am 
Sonntag, 03. September 2023
ab 10.30 Uhr

Ortsverband Strietwald

Sommerfest der SG Strietwald
Beim diesjährigen Sommerfest nahmen wir 
am Gaudi Cup mit einer Mannschafft teil und 
belegten den 8. Platz.

Bei der Fußballortsmeisterschaft erreichte unse-
re Mannschaft einen sehr guten zweiten Platz. 
Unser besonderer Dank gilt „Manager“ Steffen 
Stegmann, der die Mannschaft vorbildlich be-
treute.

Jungtierschau am 15. und 16. Juli 2023 
Der Wettergott meinte es dieses Jahr recht gut 
mit uns und so konnten wir zahlreiche Besucher 
bei der Jungtierschau besuchen. Auch unser 
Mal- und Spielzelt wurde von den Kids wieder 
gut angenommen. 
Ingrid Kraus errang mit ihren Zwergwidder 

schwarz und erreichten 40/27 Punkten den 1. 
Platz.
Den 2. Platz belegte Robert Aulbach mit Helle 
Großsilber und 40/26 Punkten. Dahinter plat-
zierte sich Arthur Chrzanowski mit Zwergwidder 
schwarz und 40/24 Punkten.
Das beste männliche Tier stellte Heinrich Debus 
aus. Sein Zwergwidder wildfarben wurde mit 8/7 
Punkten bewertet.
Das beste weibliche Tier kam von Robert Aul-
bach und wurde mit 8/6 Punkten bewertet.
Insgesamt stellten 7 Züchter 52 Kaninchen aus.
Allen aktiven Züchtern gratulieren wir zu ihren 
Erfolgen.
Ein besonderer Dank gilt unserem Ausstellungs-
leiter Sebastian Zenglein und den Kuchenbä-
ckern und -bäckerinnen für das leckere Kuchen-
büfett.

Im Rahmen der Jungtierschau wurden für 25 Jah-
re Mitgliedschaft im KZV Wolfgang Emmerich, 
für 40 Jahre Burkhart Amrhein, Gerhard Stenger, 
Winfried Müller und Robert Aulbach geehrt. Ro-
bert Aulbach erhielt darüber hinaus noch eine 
Urkunde für seine Ehrenmitgliedschaft im Kanin-
chenzüchterverein.

Am Preisschafkopf haben 12 Spieler teilgenom-
men. Sieger wurde Armin Hohmann vor Günther 
Kunkel und Norbert Bäckmann. 
Hier bedanken wir uns bei Walter Schuldes, der 
das Turnier wie gewohnt professionell organi-
sierte und leitete.  

Kaninchenzüchterverein
Fortschritt 08 
H507 Strietwald

Hasenheim am Hasenhägweg 90
www.kzv-h507.de

Gaudi-Cup-Mannschaft: v.l.n.r.:  Matthias Kaplar, Walter Buchner, Klaus 
Zenglein und Robert Aulbach              Foto: KZV

Die Ortspokalmannschaft: v.l.n.r.: Manager Steffen Stegmann, Alexander 
Martin, Dennis Schäfer, Maurice Buchner, Sebastian Ebert, Alexander 
Allekotte, Bamba Marra, Mirco Reuter, 2. Vorstand Robert Aulbach, 1. 
Vorstand Jürgen Lindner - Vordere Reihe:  Viktor Chonka, Benjamin 
Ertler, Björn Diller, Daniel Bott und Lorenz Richter             Foto: KZV

Siegerin Ingrid Kraus Foto: KZV

Preisschafkopf Sieger Armin Hohmann Foto: KZV

Die Vorstandschaft bedankt sich bei all unseren 
Besuchern und Gästen der Jungtierschau und 
natürlich bei allen Helferinnen und Helfern für 
das gute Gelingen der Jungtierschau. 

Monatsversammlung
Unsere nächste Monatsversammlung findet am 
Dienstag, den 17. Oktober 2023 um 19 Uhr statt.

Winfried Gumbel

Ehrung Burkhard Amrhein für 40 Jahre Mitgliedschaft Foto: KZV

Ehrung Gerhard Stenger für 40 Jahre Mitgliedschaft

Ehrung Robert Aulbach für 40 Jahre Mitgliedschaft Foto: KZV

Ehrung Winfried Müller für 40 Jahre Mitgliedschaft Foto: KZV
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Kontakt:  Ralph Derra, 06021/49890
E-Mail:   sgabstrietwald@verband-wohneigentum.de
Internet:  https://www.verband-wohneigentum.de/ab-strietwald/

Rechtsanwältin
Diana Wollinger

Das Alter trifft viele noch  
völlig unvorbereitet. Machen  
Sie was getan werden  
muss, all die unliebsamen  
Dinge wie Testament,  
Vorsorgevollmacht und  
Patientenverfügung.

Ich berate Sie rechtssicher, falls erforderlich, 
auch bei Ihnen zu Hause, über Ihre Rechte und 
Möglichkeiten der Vorsorge.

Am Glockenturm 6
63814 Mainaschaff
Tel. 06021 3288395

d.wollinger@kanzlei-wollinger.de
www.kanzlei-wollinger.de

Zweigstelle:
Auestr. 7a
63796 Kahl

Wer früher plant, 

ist nicht gleich tot.

Einladung: 
90 Jahre Strietwaldsiedlung
Mit der Feier, die am 1. Oktober 2023 im Ge-
meinschaftsraum der Turnhalle stattfindet, 
wollen wir an die Gründung unserer Sied-
lung erinnern. Die 90 Jahre-Feier beginnt mit 
einem Empfang um 16 Uhr. Anschließend infor-
mieren wir darüber, wie es zum Bau der Siedlung 
kam, welche Persönlichkeiten mit ihren Ideen 
und ihrem Wirken den Bau der Siedlung ermög-
licht und geprägt haben und wie sich die Sied-
lung bis zum 2. Weltkrieg entwickelte. 

Zuvor findet um 15 Uhr ein ökumenischer Got-
tesdienst in der St. Konrad-Kirche statt

Chronik
Bei der 90 Jahre-Feier wird auch die Chronik: 
‚Strietwald – Vom Sinn und Werden der Stadt-
randsiedlung 1932 - 1945‘ vorgestellt. Auf 200 
Seiten wird mit Stadtratsprotokollen, Zeitungs-
berichten, historischen Karten und Fotos, 
Bau- und Lageplänen über die Entstehung der 
Siedlung ausführlich informiert. Hintergrundin-
formationen und Erinnerungen von Nachfahren 
der ersten Siedler komplettieren die Dokumen-
tation. 

Harry Maskallis

Jugendberichte Saison 2022/23

A-Jugend:
Unsere U19 startete perfekt in die Saison. Nach 
einer ordentlichen Vorbereitung konnte man 
nahezu jedes Spiel gewinnen. So stand im No-
vember fest, dass man die Möglichkeit hat, in 
der Rückrunde in der Kreisliga zu spielen. Das 
freut uns natürlich sehr und so starteten wir die 
Vorbereitung bereits im Januar auf diese Spiele. 
Hier merkten wir extrem schnell den Klassenun-
terschied, aber nichtsdestotrotz hielten unsere 
Jungs oft sehr gut mit. Leider musste man aber 
mit einigen Verletzungen kämpfen, weshalb es 
für das Trainerteam nicht immer einfach war. 
Wir möchten uns an dieser Stelle bei allen be-
danken, die uns in dieser Saison begleitet haben. 
Ein großer Dank gilt natürlich auch den Jungs, 
die das ganze Jahr trotz Schulabschluss ordent-
lich durchgezogen haben. Nun freuen wir uns 
auf die neue Runde!

B-Jugend:
Leider mussten wir die B-Jugend nach nur weni-
gen Wochen vom Spielbetrieb nehmen. 

C-Jugend: 
Zum Trainingsauftakt waren es in der U15 26 
Spieler und das Trainerteam Marco Nowotzin 
und Christian Zapf. In der Hinrunde hatten wir 
3 Vorbereitungsspiele und 8 Rundenspiele. Lei-
der hatten wir auch 5 Abgänge und 1 Torwart, 
der sich im 1. Spiel verletzt hat und nie mehr ge-
kommen ist - warum auch immer. So mussten 
wir einen Feldspieler für die komplette Vorrunde 
ins Tor stellen und die Abgänge auf den Positio-
nen neu besetzen, was sich als sehr schwierig 
herausstellte, da das Trainerteam immer wieder 
neu umstellen musste, was zu einer nicht ganz 
so tollen Vorrunde führte. Hallenturniere hatten 
wir 5 Stück, die dann besser liefen. Als Weih-
nachtsfeier hatten wir geplant und durchgeführt 
das Erlebnisbad in Obertshausen Montemare 
und im Anschluss mit den Eltern Pizzaessen, 
was sehr gut angekommen ist. In der Rückrunde 
hatten wir sehr sehr viel trainiert, teils auf dem 
Kunstrasen in Damm, teils auf dem Platz Rote 
Erde. 4 Neuzugänge und 1 Torwart hatten dazu Buch Chronik Foto: Harry Maskallis

geführt, mehr Struktur reinzubringen und vor 
allem Ruhe, was man dann auch gemerkt hat. 
Das Resultat in der Rückrunde war überragend: 
9 Spiele, 1 Unentschieden, 1 knappe Niederlage 
und 7 Spiele in Folge gewonnen, was dann hieß 
Platz 2 und Aufstieg in die „Kreisliga“  für uns. Als 
Saisonabschluss waren wir in Alzenau zum Fuß-
ballgolf und im Anschluss an der SG Grillen, wo 
wir unsern Aufstieg in die Kreisliga gebührend 
feierten. Danke Jungs für die tolle Saison und 
Danke Christian Zapf für die tolle Unterstützung 
in der kompletten Saison. 

Das Trainerteam Nowotzin Marco / Zapf Christian

D1+D2-Jugend
D2:
Für die U12 (Jahrgang 2011) 
begann im Herbst 2022 mit 
neuem Trainerteam das 
Abenteuer Großfeld. Am 
Anfang der Herbstsaison 
wusste man noch nicht 
wirklich, wo man steht. Die 
ersten Ergebnisse waren 
sehr deutliche Niederla-
gen. Aber die Jungs und 
Mädels steigerten sich, 
auch durch ihren hervor-
ragenden Trainingsfleiß, 
von Woche zu Woche und 
die Ergebnisse wurden 
immer besser. Ein Über-
raschungssieg Mitte der 
Saison auswärts beim JFG 
Aschafftal gab der Mann-
schaft enormes Selbstver-
trauen, sodass man dann 
bis Ende der Saison keine 
Niederlage mehr einste-
cken musste. 
In der Frühjahrssaison 
hatte man eine positive 
Gesamtbilanz. Das Trainer-
team ist mit der Entwick-
lung der Mannschaft sehr 
zufrieden. 

D1:
Die U13 (Jahrgang 2010) 
startete in der Kreisklasse. 
Die Herbstsaison beendete 
die Mannschaft nach nur 
einer Niederlage auf dem 3. 
Platz. Im Winter stand man 
bei der Hallen-Stadtmeis-
terschaft nach einem über-
ragenden Turnier im Finale. 

Dieses Finale wurde sehr unglücklich durch ei-
nen sehr fragwürdigen Freistoß kurz vor Schluss 
entschieden. Im Frühjahr erreichte man in einer 
extrem ausgeglichenen Kreisklasse wieder den 
3. Platz. Zwischendurch konnte man beim eige-
nen Jugendturnier den Turniersieg feiern. Das 
Trainerteam ist auch hier mit der Entwicklung 
der Mannschaft sehr zufrieden. 
Insgesamt hatte das Trainerteam Patrick Wie-
mer und Thomas Piroth über die gesamte Saison 
über 80 Spiele (mit Hallenturnieren/Testspielen 
usw.) betreut. Ein Wahnsinn! Wir möchten uns 
hiermit auch bei allen Eltern der beiden Mann-
schaften für die tatkräftige Unterstützung be-
danken.  VIELEN DANK! 

Sportgemeinde

Strietwald
Fußballjunioren

weiter auf Seite 6
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E1-Jugend: 
Die E1 kann auf eine ereignis- und erfolgreiche 
Rückrunde 22/23 schauen. Zu Beginn des Jah-
res wurde das Training um einige Laufeinhei-
ten im Strietwald ergänzt und die Mannschaft 
nahm erfolgreich am Street Wald Cross Dirt 
Run teil. Im Anschluss wurden alle Rückrunden-
spiele gewonnen. Ein Torverhältnis von 41 zu 10 
Toren wurde souverän erspielt. Im Juli nahmen 
wir noch an fünf Turnieren teil. Die Turniere in 
Großwelzheim und Schweinheim wurden ge-
wonnen. Beim Heimturnier haben wir das Finale 
nur knapp verpasst und am Ende einen verdien-
ten 3. Platz erreicht. Bei der Stadtmeisterschaft 
konnte der Jugend der Viktoria in einem packen-
den Spiel bei einem 1:1 Paroli geboten werden. 
Daneben gab es einen Mannschaftsausflug zum 
Bundesligaspiel Eintracht Frankfurt vs. VFB 
Stuttgart und zum Saisonabschluss besichtigten 
wir das Stadion am Böllenfalltor in Darmstadt! 
Jetzt freuen sich Mannschaft und Betreuer auf 
die neue Saison in der D-Jugend.

E2-Jugend:
In der ersten Saisonhälfte haben wir auf einen 
klassischen Rundenbetrieb verzichtet und statt-
dessen haben wir uns in etlichen Trainingsein-
heiten und Testspielen bewiesen. Man merkte 
schnell, wie die Jungs und Mädels Fortschritte 
erzielt haben und wir sind mit der Entwicklung 
zufrieden. Auch in der Hallensaison haben wir 
uns stetig gesteigert. Nachdem wir in den ersten 
Turnieren noch deutlich unterlegen waren und 
viele Spiele deutlich verloren hatten, konnten wir 
in den letzten Turnieren einige positive Ergeb-
nisse erzielen. In der Rückrunde starteten wir 
dann wieder im „Ligabetrieb“. Auch hier konnten 
wir uns stetig steigern und einige positive Ergeb-
nisse erzielen. Vielen Dank an alle Kinder und 
auch Eltern, die uns in dieser Saison unterstützt 
haben. Nach der Sommerpause geht es dann in 
der E1 weiter.

Bambinis:
Für die Jahrgänge 2016 und jünger starteten 
wir im September 2022 in eine spannende und 
sportlich anspruchsvolle Saison, denn die erfah-
renen Spieler des ältesten Jahrangs (2016) gin-
gen gleich mit in die F-Jugend.
Wir durften dieses Jahr das neue Spielkonzept 
des BFV „Funino“ für die jüngeren Jahrgänge 
austesten, was uns jedes Wochenende auf an-
dere Sportplätze führte, um die in Turnierform 
abgehaltenen Spieltage bestreiten zu können.

Hier machte sich gleich bemerkbar, dass wir 
mit den vielen jüngeren Spielern noch viele Er-
fahrungen sammeln mussten, aber die Kinder 
kämpften sich tapfer von Spiel zu Spiel, bis wir 
uns in die Hallensaison verabschiedeten, für die 
wir fleißig in der Erthalhalle in Leider trainierten.
Bei der Hallenstadtmeisterschaft traten wir als 
U7 an, da wir erst am Spieltag von dem paral-
lel laufenden Turnier für die U6 (Jahrgang 2017 
und jünger) erfuhren. Unsere Mannschaft hätte 
fast vollständig auch am Turnier für den jüngeren 
Jahrgang teilnehmen können, und so setzte es 
zum Teil herbe Niederlagen.

In der Rückrunde machte sich dann der sportli-
che Fortschritt unserer Spieler deutlich bemerk-
bar und wir konnten die Funino-Spieltage immer 
erfolgreicher gestalten, bis wir am letzten Spiel-
tag bei fünf Siegen und drei Unentschieden un-
geschlagen blieben.

Der sportliche Höhepunkt der Saison war dann 
die Rasenstadtmeisterschaft. Hierfür hatten wir 
eine U7- und eine U6-Mannschaft gemeldet, da 
die Turniere an zwei verschiedenen

Tagen abgehalten wurden. Die U6 legte sams-
tags vor und holte sich den zweiten Platz. Am 
Sonntag schlug sich die U7 achtbar und wurde 
Fünfter von acht teilnehmenden Mannschaften.
Die Saison ließen wir dann noch mit einem tollen 
Picknick, zu dem alle teilnehmenden Familien 

etwas beisteuerten, und einer kleinen Fußball-
Challenge auf dem Waldfestplatz ausklingen. 
Die älteren Spieler rutschen hoch in die U9 und 
wir freuen uns auf eine neue Saison, für die wir 
ab September mit den Jahrgängen 2017 und jün-
ger mit dem Training beginnen.

An dieser Stelle möchten wir uns ausdrücklich 
bei allen Trainern, Co-Trainern, Betreuern und 
Helfer bedanken, die sich für die SG Strietwald 
im Juniorenfußballbereich in der letzten Saison 
eingesetzt haben. 

Ein großer Dank gilt auch allen, die nach die-
ser Saison ihr Amt niedergelegt haben. Vielen 
Dank für euren Einsatz in den letzten Jahren lie-
ber Thomas und lieber 
Pierre!

Aufruf für unse-
re Kinder und Ju-
gendlichen
Für die kommende Sai-
son, die im September 
startet, werden ganz 
dringend noch Trainer, 
Co-Trainer und Betreuer 
gesucht (Klein, als auch 
Großfeld). Wir haben 
die glückliche Situation, 
dass wir so viele Kinder 
und Jugendliche bei uns 
haben, wie noch nie zu-
vor. Wenn wir es aber 
nicht schaffen Ehren-
amtliche zu finden, dann 
wird es nahezu unmög-
lich sein allen Kindern 
und Jugendlichen das 
Fußballtraining bei der 
SG zu ermöglichen. Das 
wäre gerade in der heu-
tigen Zeit ziemlich trau-
rig und von daher hoffen 
wir, dass sich der Eine 
oder Andere finden wird, 
der uns in der täglichen 
Jugendarbeit unterstüt-
zen wird. 

SG Strietwald
Fußballjunioren

Die E1-Jugend nach ihrem Turniererfolg Foto: SG

Unsere kleinsten Kicker hatten sichtlich Spaß! Foto: SG
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Wir stellen ein . . .
Anlagenmechaniker (m/w/d) 
Sanitär-, Heizungs- und Klimatechnik)

Wer sind wir?
Wir sind ein inhabergeführtes, modernes Handwerksunternehmen 
und betreuen Privat- und Firmenkunden, Hausverwaltungsgesell-
schaften und gewerbliche Hausbesitzer in den allen Bereichen des 
Sanitär- und Heizungssektors.

Ihre Aufgaben: 
Als Anlagenmechaniker für Heizung Klima Sanitär arbeiten Sie bei 
uns eigenverantwortlich und selbstständig, können jedoch stets auf 
ein motiviertes Team zurückgreifen, das Sie tatkräftig unterstützt. 
Sie sind tätig in abwechslungsreichen und herausfordernden Auf-
gabengebieten, erhalten eine angemessene Vergütung und kön-
nen sich tatkräftig in das Unternehmen einbringen.

Vielseitige Tätigkeitsfelder – keine Baustelle 
und kein Neubau!

Ihr Profi l: 
Wir suchen einen ausgebildeten Anlagenmechaniker (m/w/d) - 
Sanitär-, Heizungs- und Klimatechnik) 
•  Abgeschlossene SHK-Ausbildung mit möglichst 
   viel Berufserfahrung oder auch Berufseinsteiger
•  Grundkenntnisse Elektro
•  Offenes, freundliches und souveränes Auftreten 
•  Freude an der Arbeit im Team und am direkten Kundenkontakt
•  Flexibel
•  Zuverlässig
•  PKW-Führerschein

Der Mitarbeiter zuerst! 
Wir bieten Ihnen:
•  Pünktliche und vollständige Lohn- bzw. Gehaltszahlung
•  Krisensicherer Arbeitsplatz mit modernster Technik 
    sowie Arbeitskleidung
•  Vielseitiges Aufgabenbereich im Rhein-Main-Gebiet
•  Intensive, fachspezifi sche Einarbeitungsphase
•  Wertschätzende Arbeitsatmosphäre in einem dynamischen, 
    motivierten Team mit fl achen Hierarchien
•  Betriebliche und überbetriebliche Entwicklungs- und 
    Weiterbildungsmöglichkeiten
•  Firmen- und Team-Events
•  Attraktive Mitarbeiterkonditionen bei Versicherungsleistungen
•  Jährliches Mitarbeitergespräch
•  Faire Arbeitsbedingungen, Transparenz und immer ein 
    offenes Ohr bei Ihrem Chef
 

Neugierig? Dann rufen Sie uns an Tel.: 06021 4455296 oder 
schicken uns Ihre Bewerbungsunterlagen 
per E-Mail an bewerbung@rmb-haustechnik.de.
      

Vom Sommerfest der Montagsturner
... und der klimaneutralen Bierlieferung
Immer am ersten Wochenende der Sommer-
ferien feiern die Montagsturner der SG Striet-
wald mit ihren Partnerinnen ein Sommerfest. 
Seit vielen Jahren schon stellt die Familie Zech 
ihren wunderschönen großen Garten in der obe-
ren Konradstraße für dieses Fest zur Verfügung. 
Diesmal nahmen Erich Zech und seine Frau Eri-
ka die Einladung zu aller Freude an und erlebten 
persönlich, wie die Montagsturner zu feiern ver-
stehen. 

Neben dem üblichen Grillgut hatten sich Friedel 
Diller, Andreas und Isabel Neumann sowie Mar-
kus Schober etwas Besonderes ausgedacht: Sie 
wuschen, putzten schälten Gemüse, schnitten 
es in Scheiben, viertelten oder würfelten es und 
bereiteten so eine bunte, vegetarische, äußerst 
leckere Gemüsepfanne vor. Die Frauen brachten 
verschiedene Salate und Desserts mit und zum 
Abschluss gab es - schon fast traditionell - Rib-
belkuchen.

Die Getränke übernahm Werner Sigmund, von 
uns allen gerne Cargo gerufen, denn er war bis 
zu seinem Renteneintritt in diesem Jahr bei der 
DB Cargo AG angestellt. Er werde, so hat er es 
verkündet, das Bier stellen, und zwar original 
Münchner Bier. 
Vom Münchner Bier hat er schon immer ge-
schwärmt, es sei das beste Bier der Welt. Und 
er wolle es klimaneutral, umweltfreundlich und 
CO2-frei beschaffen. Pünktlich zum Sommerfest 
brachte er das Holzbierfass vorbei. Mit seinem 
49-Euro-Ticket war er nach München gefahren, 
einen zum Teil selbst gebauten, auf die Größe 
des Fasses ausgerichteten Handwagen dabei. 
Persönlich hatte er es in München geholt und 
damit sein Versprechen perfekt eingelöst. 

Jörg Abke machte uns mit ‚Hannovers National-
getränk‘, dem Lüttje Lage, vertraut. Er zeigte uns, 
wie man zwei spezielle Gläser, eines gefüllt mit 
einem klassischen hannoverschen Schankbier 
und eines mit leichtem Weizenkorn, gleichzeitig 
aus einer Hand trinken kann. Der Spaß war ga-
rantiert. 

Harry Maskallis

Sportgemeinde

Strietwald
Montagsturner

Pfarrei
St. Konrad
Jugendtreff

Der Jugendtreff St. Konrad öffnet 
nach der Sommerpause wieder!

Ende September endet die Sommerpause. Es 
geht wieder los! Wir freuen uns auf Euch.

Euer Team Jugendtreff

Sommerfest der Montagsturner Foto: Montagsturner

Ausgelassene Stimmung Foto: SG Montagsturner

Der Spender mit dem Transportgerät Foto: SG Montagsturner

Spezielle Getränke brauchen Übung Foto: SG Montagsturner
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Größte Sonnenschutzausstellung aller führenden Marken! Beratung und Mustervorlage auch bei Ihnen zu Hause. Anruf genügt!

Markisen • Sonnenschirme • Sonnensegel
Lamellendächer • Terrassendächer

+ outdoor living
experte

Mit der
DUETTE-

PLISSEE-
WABE

Fenster
attraktiv
dekorieren

und

20%

hochwertige Sonnensegel

Qualitäts-Sonnenschirme

30%

clever
Heizkosten
sparen !

TRAUMH
AFTE

SCHATTE
NPLÄTZEMarken-Markisen Typ Delta

Auch alle anderen Größen entsprechend billiger!

Breite x Delta Unser
Ausfall UVP Preis

300 x 200 1921,46 € 899,- €
400 x 250 2363,08 € 1099,- €
500 x 250 2718,00 € 1299,- €
500 x 300 3044,00 € 1499,- €
600 x 250 3084,32 € 1499,- €
600 x 300 3350,06 € 1599,- €

BÖDEN&GARDINEN&PLISSEE
Ihr Heim gestalten! Kombinieren? Beraten!

JETZT zum Aktionspreis bei SAGA
Hauptstraße 204 • 63814 Mainaschaff

Tel. 0 60 21 / 416 00 • www.saga-raumausstattung.de

Mit Lamax
a Lamellen

dächern

Perfekter Schutz bei Sonne, Regen oder Wind. Fensterbeschattungen innen und außen.
• Insektenschutz • Reparaturservice

A-Klasse Aschaffenburg Gr. 2
So. 30.07.2023
DJK Hain II - SG 4:2
Gleich im ersten Spiel in der A-Klasse musste 
man eine bittere Niederlage hinnehmen. Aller-
dings spielte die Mannschaft ersatzgeschwächt, 
da einige Akteure in Urlaub weilten. Trotzdem 
hätte es zu einem Punkt reichen können. Hains 
Zweite war bis zum 3:1 die etwas bessere Mann-
schaft. Aber nach dem 3:2 Anschlusstreffer 
durch Viktor Chonkas zweiten Treffer wackelte 
die Spessarttruppe gewaltig. Doch trotz sehr 
guter Chancen durch u. a. Maurice Buchner und 
Sedef Devrim fiel der Ausgleich nicht. So konnte 
Hain in der Nachspielzeit bei einem Konter den 
Sack zu machen. 
Die Mannschaftsaufstellung: Christian Hein, 
Dennis Schäfer (46. Stefan Schlappa), Jannis 
Bartelt, Steinhauer Marco (6. David Debes), 
Bulamacci Mehmet, Viktor Chonka, Tim Weis 
(59. Stefan Schober), Devrim Sedef, Sebastian 
Schmittner, Bamba Marra, Maurice Buchner.

n.e. ETW Noah Heinz u. Philipp Janowitz.
Die Torfolge: 1:0 Daniel Jung (21.), 1:1 Viktor 
Chonka (36. Heber über den Torwart), 2:1 Philipp 
Stein (45+3 nach unberechtigtem Eckball), 3:1 
Andreas Fuchs (47. Kopfball nach Freistoß), 2:3 
Viktor Chonka (70. Flachschuss unten rechts), 
4:2 Tobias Kaminski (90 + 2). 
Bes. Vorkommnis: Zeitstrafe für Dennis Schäfer 
(SG - 19. wegen Ball wegschlagen nach voriger 
gelber Karte).
SR:  Peter Dorn (Sommerkahl) pfiff gut, mach-
te aber einen entscheidenden Fehler, als er ein 
klares Foulspiel an Bamba Marra übersah. Der 
darauffolgende Eckball brachte das 2:1 für Hain. 
Zuschauer:  75 bei windigem, bewölktem, lau-
em Sommerwetter.

A-Klasse Aschaffenburg Gr. 2
So. 13.08.2023
Spvgg Grünmorsbach - SG 3:0
Auf dem kleinen Ausweichplatz hatte die körper-
lich unterlegene SG gegen den robusten Aufstei-
ger keine Chance. Leider musste man in diesem 
Spiel noch auf Mittelstürmer Andy Kern verzich-
ten, der auf der Anreise aus München eine Auto-
panne hatte. Urlaubsbedingt fehlte auch noch 
Routinier Witali Lemke, während Viktor Chon-
ka(kam erst aus dem Urlaub) und Paul Bollmann 
zunächst auf der Bank Platz nahmen. Zudem 
musste Youngster Nlandu Ebenezer aus priva-
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Adlerstr. 2, 63741 Aschaffenburg
Telefon 06021/5822264

Neue Öffnungszeiten ab Juli:
Mo - So von 16:30 - 22:00 Uhr Biergarten geöffnet
Mo - So von 16:30 - 21:30 Uhr Gaststätte geöffnet

Sonntag von 10:30 Uhr bis 13:00 Uhr Mittagstisch nur mit Reservierung!
Ab Juli ist Mittwoch Ruhetag

Bitte reservieren. Alle Speisen auch zum Abholen.

Telefon 06021 5822264

Leckere Pizza, Pasta und viele 
weitere italienische Spezialitäten. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

 
Unser neu gestalteter Biergarten ist für Sie geöff net!

Bitte beachten: Ab Juli ist Mittwoch Ruhetag, dafür am Montag geöff net.

Wir sind im Urlaub vom
01.09.2023 - 06.09.2023!

Folgt uns auf Instagram:              
@OsteriaAvantiAschaffenburg

ten Gründen passen. Die SG hatte in der ersten 
Hälfte praktisch keine Tormöglichkeit. Nach dem 
3:0 brachte Coach Maxim Schleifmann mit Vik-
tor Chonka und Paul Bollmann zwei neue Kräf-
te, doch auch diese konnten keine Wende mehr 
einleiten. 
Die Mannschaftsaufstellung: Christian Hein 
(65. Noah Heinz), Dennis Schäfer (46. Farouk 
Almarei), Marco Steinhauer, David Debes, Bula-
macci Mehmet, Gerrit Krauss, Tim Weis (30. Paul 
Bollmann), Devrim Sedef (75. Stefan Schlappa), 
Sebastian Schmittner (30. Viktor Chonka), Bam-
ba Marra, Maurice Buchner, n.e. Philipp Janowitz.
Die Torfolge: 1:0 Oliver Tobias (30.), 2:0 Dennis 
Schäfer (39. Eigentor), 3:0 Lucas Hock (41.)
Bes. Vorkommnis: Zeitstrafen für Paul Boll-
mann (SG) und Oliver Tobias (Spvgg, 82.) wegen 
grobem Foulspiel und Rudelbildung.
SR: Hans-Dieter Lengeling pfiff teilweise sehr 
kleinlich und verteilte schnell gelbe Karten, ins-
besondere nach Reklamieren
Zuschauer:  150 bei warmem Sommerwetter.

Toto-Pokal 
Di. 15.08.2023
SG –Eintr. Leidersbach 1:7
Gegen den Kreisligisten hielt man anfangs noch 
gut mit. Allerdings nach den beiden unglück-

lichen Treffern zum 0:1 (Foulelfmeter) und dem 
abgefälschten Schuss zum 0:2 ging es mit der 
SG dahin. Die Siedler liefen den Leidersbachern 
wiederholt ins eigene Messer und so hieß es zur 
Halbzeitpause bereits 0:5. Nach dem Wechsel 
erhöhte die Spessarttruppe auf 0:7. Dann ver-
waltete der Gast das Spiel und die SG kam sogar 
noch zum Ehrentreffer.
Die Mannschaftsaufstellung: Noah Heiz, Ste-
fan Schober (46. Devrim Sedef), Jannis Bartelt 
(46. Tim Weis), Ebenezer Nlandu(46. Dennis 
Schäfer), Marco Steinhauer, Bulamacci Meh-
met(46. Bamba Marra),  Paul Bollmann(41. Se-
bastian Schmittner), Viktor Chonka, Maurice 
Buchner, Witali Lemke, Andreas Kern, 
Die Torfolge: 0:1 Markus Brüdigam (10. FE, nach 
Foul von Witali Lemke), 0:2 Niko Kalig (14. un-
glücklich abgefälscht von Mehmet Bulamacci), 
0:3 Jonas Hagen (27.), 0:4 Niko Kalig (29.), 0:5 Jo-
nas Hagen (38.), 0:6 Niko Kalig (46.), 0.7 Markus 
Brüdigam (52.), 1:7 Devrim Sedef (64.).
Bes. Vorkommnis: Zeitstrafen für Devrim Sedef 
(84. wiederh. Foulspiel), 
SR: Ferhat Günday war bezüglich Abseits nicht 
richtig auf der Höhe.
Zuschauer:  80 bei schwülem Sommerwetter.

SG Strietwald
Fußball
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Knisternde Wohlfühlwärme
Spessartwärme Hartholzbriketts sind die 
ideale Lösung für alle, die günstig und 
verantwortungsbewusst heizen möchten. 

Preise und Bestellungen unter:
www.spessartwärme.de

Knisternde WohlfühlwärmeKnisternde Wohlfühlwärme
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Eintrittspreise: (ganzer Tag)

Kinder ab 2 Jahre n € 7,50
Erwachsene  € 3,50

• 10 Hüpfburgen
   auch für Kleinkinder 

• Soccerdarts, Kicker
    uvm. für Erwachsene

• Essen und Getränke
      u.a. Slushy und Softeis 
            Ofenfrische Brezeln

• Große Kuchentheke
• Tombola mit tollen Preisen

SG-JUMP-WaldSG-JUMP-Wald
das Hüpfburgen-Event

für Groß & Klein
 

auf dem Sportgelände, Adlerstraße 2

SG Strietwald - Herrenmannschaft lädt ein zum

16. September 2023
11 - 18 Uhr

Mit freundlicher Unterstützung

NEU
!
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Sportgemeinde

Strietwald
Kegeln Ascha� str. 40

63741 Ascha� enburg

Tel.: 06021 / 450 938
      
 
 

Ö� nungszeiten:
 Montag    :  Geschlossen
 Dienstag bis Freitag :  8.00 Uhr – 18.00 Uhr
 Samstag   :  7.00 Uhr – 13.00 Uhr
 Sonntag                     :  Geschlossen

•   Südfrüchte
•   Hausgemachte Marmeladen und Liköre
•   Saisonales Obst und Gemüse direkt vom regionalen Erzeuger
•   Honig aus Johannesberg
•   Kernenergie Nussmischungen aus Großwallstadt
•   Täglich frische hausgemachte Obstbecher mit oder ohne Joghurt
•   Gemüsepäckchen aus eigener Herstellung täglich frisch
•   Auf Wunsch individuelle Präsentkörbe

Wir liefern ab einem Bestellwert von 20 Euro frei Haus.       

Individuelle Obstlieferungen für Firmen und Gewerbe. ( Auf Anfrage )

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

RikesPünktlich zu Beginn der neuen Runde lassen 
die Kegler wieder von sich hören. Mit drei 
Mannschaften geht die SG an den Start. Am 
16. und 17.9. starten alle Grün Weißen Teams aus-
wärts in den 120 Wurf Modus. Das heißt, anstatt 
bisher 100 Wurf (2 mal 50) gibt es jetzt 4 mal 30 
Wurf. Für mehr Spannung soll das Punktesystem 
sorgen. Dies bedeutet, dass man in seinem Duell 
mit dem Gegner auf der Bahn in jedem Durch-
gang um einen Siegpunkt spielt (wer mehr Holz 
am Ende eines Durchgangs hat, bekommt den 
Siegpunkt). Gewinnt man dieses Duell in jedem 
Durchgang beispielsweise, erhält man vier Sieg-
punkte und einen Mannschaftspunkt. Am Ende 
gewinnt das Team mit mehr Mannschaftspunk-
ten auf der Habenseite. Da wir im Strietwald be-
kanntermaßen über eine 3 Bahn Anlage verfü-
gen wird bei Heimspielen über 2 Bahnen gespielt 
(4 Bahnen stellen hier die Norm). Allerdings gibt 
es die Punktewertung nur für die 1. Mannschaft 
in der A Liga. Bei der 2. und 3. Mannschaft in 
der KVA Liga entscheidet wie bisher die Holz-
wertung. Wer sich gerne selbst ein Bild davon 
machen möchte, ist herzlich auf unseren Bah-
nen willkommen. Und wen dann auch noch das 
Kegelfieber packt, darf sich mittwochs ab 16 Uhr 
auf unseren Bahnen ausprobieren.  

Vorschau: 
A Liga 1

17.9. 12:30 Uhr
Viktoria Aschaffenburg 2 - SG 
23.9. 12:30Uhr
SG - 1. KC Rothenbergen 3
30.9. 15:30Uhr
Einigkeit Nilkheim 2 - SG
14.10. 12:30Uhr
SG - SKC Höchst 3

KVA Oberliga

17.9. 10:30 Uhr
FC Oberafferbach 3 - SG 2
24.9. 10:00Uhr
SG 2 - TV Großwallstadt
30.9. 17:15Uhr
Bfr. Kleinewallstadt 2 - SG 2
15.10. 10:00Uhr
SG 2- SG Sulzbach/Nied. 2

KVA Liga 2

16.9. 11:30 Uhr
Bfr. Damm 5 - SG 3
24.9. 13:30Uhr
SG 3 - SG Elsenfeld/Mönchb. 1
30.9. 11:30Uhr
Bfr. Kleinwallstadt 3 - SG 3
15.10. 13:30Uhr
SG 3 - RG Mosbach

Gut Holz
Dominic Seitner

Annahmestelle für 
Berichte und Anzeigen 

für das Strietwälder 
Blättche:

Strietwaldapotheke
Hasenhägweg 27

oder per E-Mail

redaktion@
strietwaelder-blaettche.de
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Saarstraße 20, 63773 Goldbach

• Fassadengestaltung
• Wärmedämmverbundsystem
• Verputzarbeiten Tapezierarbeiten
• Bodenbeläge
• Wandgestaltung
• Trockenbauarbeiten
• Anstrich- und Lackierarbeiten

Gerne führen wir auch Ausbesserungsarbeiten und Kleinaufträge durch.
Bei Bedarf stehen wir Ihnen bei Ausräum- und Einräumarbeiten zur Verfügung.

Tel.: 06021 / 25 26 4 oder 0172 / 9 20 17 78
Email: service@axel-boehler.de

Bericht vom SG Zeltlager
In der ersten Ferienwoche war es wieder 
soweit. Mit rund 50 Kindern fand unter dem 
Motto „Disney“ das Zeltlager der SG Striet-
wald am Dennenloher See statt. 

Auf dem Programm standen das Bauen von Tipis 
und Sand-(Disney)-Burgen und verschiedene 
Spiele, bei welchen die Kinder sich Abzeichen 
für ihre Schärpe verdienen konnten. Trotz des 
wechselhaften Wetters war auch ein Nachmittag 
am See möglich. 
Ein Vorteil des Regens war, dass im Gegensatz 
zum Vorjahr, auch Lagerfeuerabende möglich 
waren. Das Bastelzelt erfreute sich die ganze 
Woche über großer Beliebtheit. Bei Regen wur-
de dieses kurzerhand in das Essenszelt erwei-
tert. 

Dort wurden auch viele Spiele gespielt und an 
einem verregneten Abend auch ein Film ge-
schaut. Am letzten, dem bunten Abend, gab es 
einiges zu sehen und zu lachen. Bei Quizduel-
len oder blindem Füttern konnten die Kinder 

den Betreuern ihren „Dank“ für die vergangene 
Woche zeigen. Moderiert wurde der Abend mit 
eindrucksvollen Showeinlagen passend zum 
Thema durch Laurent. 

Vielen Dank an die vielen ehrenamtlichen Hel-
fer, die jedes Jahr diese Woche möglich machen, 
indem sie bereits Monate im Voraus das Zeltla-
ger planen und sich teilweise sogar eine Woche 
Urlaub nehmen. 

Bedanken möchten wir uns auf diesem Wege 
auch nochmal bei der Firma Buchhofer, die uns 
einen LKW zur Verfügung stellt. Ohne diesen 
wäre es unmöglich, all das, was benötigt wird, 
nach Dennenlohe zu transportieren. 

Ebenso bedanken möchten wir uns bei der Pfar-
rei St. Konrad für das zur Verfügungstellen des 
großen Zeltes, welches uns insbesondere in die-
sem Jahr sehr gute Dienste erwiesen hat. 

Ein Dankeschön geht auch an die Firma Syndi-
kus für die Dachlatten, um einen Ständer für die 
Essensbeutel zu bauen oder die Zelte vor Wind 
und Regen zu sichern. 
      
   SG-Zeltlagerteam

IMPRESSUM „STRIETWÄLDER BLÄTTCHE“
Verantwortlich für den Inhalt ist der Förderverein der SG Strietwald. Annahmestelle für Berichte 
und Anzeigen ist die Strietwaldapotheke, AB-Strietwald. Rückfragen, Texte/Anzeigen richten Sie 
bitte an: redaktion@strietwaelder-blaettche.de. Die Redaktion behält sich vor, eingesandte Berich-
te zu kürzen. Platzierungswünsche von Anzeigen werden auf besonderen Wunsch berücksichtigt.
Satz/Gestaltung: Thomas Goldhammer, E-Mail: redaktion@strietwaelder-blaettche.de, Tel: 06021/1891362
Druckproduktion: Druckerei und Verlag Markus Reichert, Ostring 9a, 63762 Großostheim

Gruppenbild aller Zeltlagerteilnehmer Foto: Zeltlagerteam

Große Runde am Lagerfeuer Foto: SG Zeltlagerteam

Flokkis Gartenpflege
professioneller Obstbaumschnitt

Strauch- und Heckenschnitt
Neupfl anzung und Gestaltung

Rasen- und Wiesenpfl ege/Anlage
Grünfl ächenpfl ege auf Firmengrundstücken

Florian Schmittner
Strietwaldstr. 43

63741 Aschaffenburg
0176 - 969 851 35 

flokkiporsche@web.de



Erfolgreicher 2. Rundenwettkämpfe 
Kreis Aschaffenburg

Am 15.07.23 fand der 2. Rundenwettkampf im 
Kreis Aschaffenburg Bayernpokal in Laufach 
statt. Dies war der abschließende Wettkampf 
für die Qualifikation für den Gauentscheid 
Main-Spessart im Oktober in Laufach, wofür 
sich die 2 besten Mannschaften qualifiziert 
haben. 

Unsere Mädels gingen erneut in allen Altersklas-
sen an den Start: 

In der Altersklasse F (2016/2017) erturnte sich 
die Mannschaft mit Ida, Lina, Charlotte, Ame-
lie, Stella und Carla einen tollen 2. Platz. In der 
Einzelwertung wurde Carla 2. und Stella 6. bes-
te Turnerin des Jahrgangs. Für unsere Kleinsten 
war nach diesem Wettkampf aber Schluss, da es 
in dieser Altersklasse noch keinen Gauentscheid 
gibt. Unser Nachwuchs trainiert aber für nächs-
tes Jahr fleißig neue Elemente.

In der Altersklasse E (2014/2015) sicherte sich 
die Mannschaft mit Valentina, Antonia, Marine-
la, Linnea, Laura und Anna einen super 2. Platz. 
In der Einzelwertung erturnte sich Laura den 2. 
Platz, Linnea den 4. und Anna den 5. Platz. So-
mit haben sich die 6 Mädels für den diesjährigen 
Gauentscheid qualifiziert. 

In der Altersklasse D (2012/2013) gelang es der 
Mannschaft mit Anna B., Anna G., Clara, Nina 
und Maja sich einen tollen 3. Platz zu erturnen. 

In der Einzelwertung turnte sich Nina auf den 
7. Platz und Maja auf den 8. Platz. 

In der Altersklasse C (2010/2011) sicherte sich 
die Mannschaft mit Josephina, Paula, Tilda, Lu-
cia und Marie einen super 2.Platz. In der Einzel-
wertung erturnte sich Marie den 2. Platz, Lucia 
den 5. und Tilda den 6. Platz. Auch diese Mädels 
haben sich hiermit weiter für den nächsten Wett-
kampf qualifiziert. 

In der Altersklasse AB (2008/2009) gelang es 
der Mannschaft mit Annika, Theresa, Emilia, Lot-
ta, Celine V. und Lia mit sage und schreibe 60,15 
Punkten Vorsprung einen super tollen 1. Platz. In 
der Einzelwertung erturnte sich Lia den 1. Platz, 
Theresa den 2. Platz, den 3. Platz teilten sich 
Emilia und Lotta. Somit haben sich auch unse-
re großen Mädels für den Gauentscheid weiter 
qualifiziert.

Für die Altersklasse der Aktiven (2005 und äl-
ter) gingen dieses Mal Celine, Vanessa, Maike, 
Hanna und Leonie an den Start. Ihnen gelang es 
sich an diesem Tag einen tollen 2. Platz zu si-
chern. In der Gesamtwertung aus beiden Wett-
kämpfen wurden unsere „alten Hasen“ 3. In der 
Einzelwertung sicherte sich Maike den 4. Platz 
und Celine den 5. Platz. Auf Grund der Regelung, 

dass sich von einem Verein nur eine Mannschaft 
weiter qualifizieren darf, und die ersten 2 Plät-
ze aus einem Verein kamen, rutschen unsere 
Mädels nach und werden ebenfalls im Oktober 
beim Gauentscheid starten. 

Am 21. Und 22. Oktober heißt es dann wieder 
Daumen drücken für den Gauentscheid Main-
Spessart, um sich hoffentlich wieder für den 
Regionalentscheid Unterfranken qualifizieren 
zu können. Deshalb heißt es jetzt fleißig weiter 
trainieren und dabei natürlich den Spaß nicht 
vergessen.

Ein großes Dankeschön geht auch an all unsere 
„alten“ und neuen Kampfrichterinnen. Ohne sie 
wäre so ein großer Wettkampf nicht möglich!

Eure Leistungsturnabteilung

Sportgemeinde

Strietwald
Leistungs

-turnen

Die F-Mannschaft Foto: SG Leistungsturnen

Die E-Mannschaft Foto: SG Leistungsturnen

C-Mannschaft hinten,  D-Mannschaft vorne Foto: SG

Die AB-Mannschaft Foto: SG Leistungsturnen

Die Aktiven-Mannschaft Foto: SG Leistungsturnen

Inspiration

Beratung

Ausführung

Pflege
Genießen Sie die Gartensaison geschmackvoll mit Ihren 
Lieben. Wir machen es Ihnen draußen schön – bis hin zur 
Küche im Garten. Damit alles ganz nach Ihrem Geschmack 
ist, unterstützen wir Sie gerne bei der Verwirklichung.

Lust auf grüne Küche?

Wir s
uchen Dich! 

Komm in unser Team!
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Spaziergang durch 2000 Jahre Ge-
schichte Aschaffenburgs 
Das BBV-Bildungswerk lädt alle Interessierten zu 
der Veranstaltung „Spaziergang durch die 2000 
Jahre alte Geschichte Aschaffenburgs“ ein. Ver-
folgen Sie mit dem Referenten Alexander Karpf 
den Weg der Kelten, Römer, Alemannen und 
Franken nach und durch Aschaffenburg. Erfah-
ren Sie Wissenswertes zur kurfürstlich Mainzer 
Zeit und den Übergang an Bayern. Lernen Sie 
die vielseitige Geschichte der Stadt Aschaffen-
burg am Main bei einem historischen Spazier-
gang kennen. 
Termin: Freitag, 01. September 2023, 14.00 Uhr 
Treffpunkt:        am Pompejanum  Aschaffenburg 
Parkmöglichkeiten: Pompejanumstraße 
Dauer: ca. 2 Stunden 
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Führung findet 
bei jedem Wetter statt. 
Anmeldung unter 
https://www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=19013787 
oder auch an der Geschäftsstelle, Tel. 06021-
42942 14, Frau Krebs, unbedingt erforderlich. 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. 

und 

Termin: Freitag, 15. September 2023, 14.00 Uhr 
Treffpunkt:        am Pompejanum  Aschaffenburg 
Parkmöglichkeiten: Pompejanumstraße 
Dauer: ca. 2 Stunden 
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Führung findet 
bei jedem Wetter statt. 
Anmeldung unter  
https://www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=19013788  
oder auch an der Geschäftsstelle, Tel. 06021-
42942 14, Frau Krebs, unbedingt erforderlich. 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. 

Der Stoffwechsel 
Das Bildungswerk des Bayerischen Bauernver-
bandes lädt alle Interessierten zu dem Vortrag 
„Der Stoffwechsel“ ein. Der Stoffwechsel be-
zeichnet alle Vorgänge, die innerhalb der Zellen 
ablaufen. Grob gesagt sind das Um-, Auf- und 
Abbauarbeiten. Enzyme, Hormone und Nähr-
stoffe regeln den Stoffwechsel, die über die 
Nahrung zugeführten Inhaltsstoffe werden vom 
Körper ab- und umgebaut. Durch schlechte Le-
bensgewohnheiten kann es zu Stoffwechselstö-
rungen kommen. Ein gesunder Lebensstil beugt 
vor und hilft, den Stoffwechsel anzukurbeln. In 
diesem Vortrag erklärt Ihnen die Referentin, was 
den Stoffwechsel hemmt und was ihn unter-
stützt. Sie erfahren, welche Stoffe „gewechselt“ 

werden und ob dieser Vorgang ständig läuft. Au-
ßerdem erfahren Sie, welche Auswirkungen der 
Stoffwechsel auf Ihr körperliches Wohlbefinden 
hat. 
Termin:        Samstag, 23. September 2023, 
Beginn: 14.30 - 16.00 Uhr 
Wo:                Lindenhof, 63843 Niedernberg 
Anmeldung bei Kreisbäuerin Diana Reinhart 
unter Tel. 0175-5249716  oder auch direkt unter 
https://www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=19013825 
unbedingt erforderlich. Eine Kinderbetreuung ab 
4 Jahren ist möglich (Unkostenbeitrag: € 5,00) 

Die Seelenreise 
Das Bildungswerk des Bayerischen Bauernver-
bandes lädt alle Interessierten zu dem Vortrag 
„Die Seelenreise“ ein. Gute Ernährung als „In-
put“ ist das eine, die richtige Verarbeitung das 
andere. Wenn der Darm seine volle Funktions-
fähigkeit nicht entfalten kann, können wertvolle 
Nährstoffe in reichhaltigen Lebensmitteln verlo-
ren gehen, weil sie von unserem Körper unge-
nutzt wieder ausgeschieden werden. Der Darm 
als ganz entscheidendes Organ in unserem Sys-
tem bestimmt so zu einem Großteil über unsere 
gesundheitliche Verfassung. In diesem Vortrag 
erklärt Ihnen die Referentin den Vorgang der 
Verdauung - die chemische Umwandlung der 
Grundnährstoffe Kohlenhydrate, Eiweiße und 
Fette durch Enzyme in kleine, wasserlösliche, für 
die Zellen aufnehmbare Bestandteile. 
Termin:        Sonntag, 01. Oktober 2023, 
Beginn:  16.00 - 17.30 Uhr 
Wo:                Lindenhof, 63843 Niedernberg 
Anmeldung bei Kreisbäuerin Diana Reinhart 
unter Tel. 0175-5249716  oder auch direkt unter 
https://www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=19013821 
unbedingt erforderlich. Eine Kinderbetreuung ab 
4 Jahren ist möglich (Unkostenbeitrag: € 5,00) 
Bitte bequeme Sportkleidung tragen, ggfs. et-
was Warmes zum Überziehen, warme Socken, 
Yoga-Matte, etwas zum Trinken, kleines Kissen, 
Kuscheldecke und evtl. eine Wärmflasche mit-
bringen. 

Einfach mal nachfragen, 
Ihr Team von 

Auch 2023 versuchen wir die Preise  
für Sie stabil zu halten. 

Wir fühlen uns auch weiterhin  
unserem Motto verpflichtet: 

„Gute Qualität muß bezahlbar sein“

Hauptstraße 11 • 63814 Mainaschaff • Tel: 06021 74645 • www.optik-zach.de • info@optik-zach.de 
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 0900 - 1230 und 1430 - 1800, Sa. 0900 - 1300 • Bitte vereinbaren Sie einen Termin

Kontaktlinsen portofrei über 

I N      D E R     S T R I E T W A L D TU R N H A L L E  !!!
 Beginn nach der Sommerpause ab 21.09.23!

 * immer Donnerstag 19:30 - 21:00 Uhr *
Work - Out - Mix  

Ganzheitliches Training für Deinen Körper
 

Ein abwechslungsreiches Bewegungsprogramm gestaltet unser Training. 
Die Übungen kommen aus verschiedenen Bereichen wie: Aerobic, Pilates, 
Yoga, und klassischer Gymnastik, mit dem Ziel unsere körperlichen Leis-
tungsfähigkeiten zu erhalten. Motivierende Musik sorgt für Leichtigkeit, 

Spaß und Freude an der Bewegung. Nach einer Stunde Training beginnt ein 
Tiefenentspannungsprogramm mit abwechselnden Entspannungsübungen: 

PMR, Bodyscan, Fantasiereisen / Klangreisen.        

Bitte mitbringen: Isomatte, Trinken, warme Decke. 
Ich freu mich auf Dein Kommen

Kursleitung: Ulrike Lippke

… weil uns Menschen  
am Herzen liegen!

Aschaffenburg 
www.f-tsu.de
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Strietwälder Terminkalender 2023
Tag Zeit Veranstaltung   Ort   Veranstalter
29.08. 19:00 Gesundheitsbelehrung  Gemeinschaftsraum Vereinsring
01.09. - 04.09. Gickelskerb 2023  Festplatz Herrenwaldstraße Vereinsring
12.09. 19:00 Vereinsringsitzung  Vereinsheim KZV  Vereinsring
15.09. 18:00  Annahmeschluss Oktober-Blättche Strietwaldapotheke Förderverein SG
17.09. - 22.09. Mehrtagesausflug   Bayrisch Zell  Concordia
Oktober  Tagesausflug   noch offen  Concordia
01.10. 15:00 Ökumenischer Gottesdienst 90 Jahre-Feier St. Konrad Kirche  Siedler
01.10. 16:00 Feierstunde Gründung Strietwaldsiedlung Gemeinschaftsraum Siedler
10.10. 19:00 Vereinsringsitzung  Schützenhaus  Vereinsring
17.10. 19:00 Monatsversammlung  Vereinsheim KZV  KZV
20.10. 18:00  Annahmeschluss November-Blättche Strietwaldapotheke Förderverein SG
20.10.  Helferessen Gickelskerb  Gemeinschaftsraum Vereinsring
03.11. 19:00 Vortrag „Wohnungseinbruch aus Polizeisicht“ Gemeinschaftsraum Siedler
07.11. 19:00 Monatsversammlung  Vereinsheim KZV  KZV
14.11. 19:00 Vereinsringsitzung  Vereinsheim KZV  Vereinsring
17.11. 18:00  Annahmeschluss Dezember-Blättche Strietwaldapotheke Förderverein SG
18.11.  Königsball   Gemeinschaftsraum Schützen
19.11.  Alttierschau   Vereinsheim KZV  KZV
03.12. 16:00 Adventsfeier   Spielplatz zw. Schule+Turnhalle Siedler
08.12. 18:00  Annahmeschluss Januar-Blättche Strietwaldapotheke Förderverein SG
09.12.  SG Weihnachtsfeier  Waldfestplatz  SG Strietwald
10.12. 14:30 Concordia Weihnachtsfeier  Gemeinschaftsraum Concordia
12.12. 19:00 Monatsvers. mit Weihnachtsfeier Vereinsheim KZV  KZV 
17.12. 17:00 Adventskonzert   St. Konrad Kirche  Concordia



seidel
Karosserie Lack Mechanik

Telefon: 06021 - 27 406

Whatsapp: 0157 - 59 717 000

E-Mail: info@seidel-karosserie.de

Kontaktlos erreichbar:
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